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こちらは女子のスイカ白玉フルーツポンチチーム☆彡 

スイカを丁寧にくり抜きつつ、種を取り除きます。 

以前の白玉ハイチュウ事件（ブログ参照下さい）の二の舞に 

ならぬよう慎重に作成されました(笑) 

9月2日 料理教室 

どど～～ん！ 出来上がり！！ 

まるでホテルの朝食の様！ と一同（主にスタッフ）興奮！！ 

おかずパンケーキにはケチャップやマヨネーズで味付け。スイカをくり抜いたフルーツポンチも、 

絶妙な柔らかさの白玉のおかげで美味しかったです♪ 皆さまも是非足を運ばれてみませんか？ 

今回は沢山の参加者さんたちと、女子っ

ぽいスイーツをめっちゃいっぱい作っち

ゃいました♪もちろん男子も大活躍(笑) 

おかず系パンケーキチーム☆彡 

一生懸命作ってます 

シャーベットとラムネわらび餅チーム☆彡 

ガリガリ君をすりつぶすアイデアシャーベットとは対照

的にサイダーと片栗粉で作るラムネわらび餅に苦戦 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

題 ： 富士山頂の朝焼け 

写真 ： Cheimy 

   STUDIOUS の様子や予定表をブログに掲載しています。 
   また、通信のバックナンバーも HP から見れますので是非ご覧ください♪  → 
   （http://yokayoka-room.net/studious.html） 
 

森 で し ょ う

か？お庭でし

ょうか？心地

よさそうに眠

る姿は、こちら

も癒されます

ね♪ 

富士山というだけ

でも素敵なのに、朝

焼けの写真とは、も

う幻想的ですね！

この朝日の向こう

になにか幸せがあ

りそう…？ 

絵 ： Yoss 

物憂げな少女、 

見つめる先には 

何があるんでしょ

うか？何か透き

通った綺麗な心が

映し出されている

ような絵ですね 

 

絵 ： 山本 絵莉子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ とは、 

「人間がある状況において、いきいきと熱中している幸せな状態のこと」を表現しています。 

よかよかルームのグループに参加する皆さんが、そういう状態を感じることを願って名付けました。 
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まな 

 

 

Aさん 

① トマト 

② 自転車で 

 遠くまで行く 

  


